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Bananenbrot
Du brauchst:
•	 275 Gramm Mehl
•	 10 Milliliter Backpulver
•	 1 Milliliter Natron
•	 1 Milliliter Salz
•	 175 Gramm Butter
•	 200 Gramm Zucker
•	 2  Eier
•	 125 Milliliter Milch
•	 2 Milliliter Vanillezucker
•	 3-4 zerdrückte Bananen

Und so geht’s:
Schlage Butter und Zucker, bis die Masse leicht 
und cremig ist. Schlage danach die Eier und den 
Vanillezucker und rühre ihn unter das Butter-Zucker-
Gemisch. Gib abwechselnd das mit Backpulver, Natron 
und Salz gesiebte Mehl und die Milch dazu und 
verrühre alles gut.  
Die zerdrückten Bananen hebst du unter und lässt die 
Masse in einer eingefetteten Kastenform bei 180 ° 
eine Stunde backen.


